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¢;Como ensenar ciencia politica en un mundo complejo? Una respuesta
se inicié durante el proceso Bologna, un nuevo paradigma en pedagogia,
el llamado «paso de la enseflanza al aprendizaje» (“Shift from Teaching to
Learning”). El ntcleo de este nuevo paradigma es el aprendizaje activo (“active
learning”). Un método de ensefanza que deberia cumplir con los requisitos
de “active learning” es el uso de simulaciones, juegos de rol mais o menos
complejos, en classes. Pero simulaciones necesitan mucho inversion de recursos
(tiempo, dineiro).Vale la pena hacer simulaciones? A continuacion se presentan
consideraciones sobre didactica y al aprendizaje activo, y juegos de simulacién
como ejemplos de aplicacién de los principios didactico y se discuta el valor de
simulaciones. En tiempos dificiles, la ensefianza de la ciencia politica también
debe estar al dia y adaptarse a las exigencias actuales y a la evolucién de la

didactica.
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TEACHING POLITICS IN A COMPLEX
WORLD: DIDACTICS OF POLITICS AND
POLITICAL SIMULATIONS

How can we teach political science in a complex world? One answer began
during the Bologna process, a new paradigm in pedagogy called the “shift
from teaching to learning.” The core of this new paradigm is active learning.
A teaching method that should meet the requirements of active learning
is the use of simulations and role-playing games of varying complexity in
classes. However, simulations require a significant investment of resources
(time, money). Is it worth doing simulations? Below are some considerations
on didactics and active learning, and simulation games as examples of the
application of didactic principles, and the value of simulations is discussed. In
difficult times, the teaching of political science must also keep up to date and
adapt to current demands and developments in didactics.

Keywords: political science, simulation games, didactics, active learning
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Introduccién

¢Como ensefar ciencia politica en un mundo mas y mas complejo? Una respuesta
refiere a simulaciones politicas, juegos de rol con reglas complejas, para activar estu-
diantes. En Estados Unidos, ya forman parte integrante de la enseflanza en muchas
universidades. La revista “International Studies Perspectives”, dedicada especialmen-
te a aspectos pedagogicos y didacticos, lo demuestra de manera impresionante. Hay
numerosos articulos que tratan aspectos metodologicos y didacticos de simulacio-
nes o juegos de simulacién (vease, por ejemplo, Van Dyke/DeClair/Loedel, 2000;
Zeft, 2003; Switky, 2004; Simpson/Kaussler, 2009; Crossley-Frolick, 2010; Taylor,
2012, ,). La revista “Journal of Political Science Education” es otro ejemplo (veise
por ejemplo Clark/Scherpereel, 2025). Mientras que en Estados Unidos los juegos
de simulacién estan a la orden del dia, en la mayoria de los demas paises, tanto en
Europa como en América Latina, siguen siendo bastante marginales. Una posible
explicacion podria ser la duda sobre el valor didactico de las simulaciones, por lo
que se recurre mas bien a formas de enseflanza tradicionales, como las clases ma-
gistrales. Otra explicacion podria ser el gran esfuerzo que necesitan simulaciones
politicas a gran escala. Esto es especialmente cierto cuando las simulaciones deben
reflejar procesos politicos con un grado adecuado de complejidad y transmitir a los
participantes una impresién duradera sobre la politica de la UE o las Naciones Uni-
das, como en las simulaciones Model United Nations or Model European Union
(véase Switky, 2004;Van Dyke et al., 2000; Zeff, 2003; Muno/Prinz, 2015, Muno et
al., 2017, Muno, 2020, Ferreiro Prado, 2020). ;Entonces, vale la pena llevar a cabo
simulaciones politicas tan exigentes y complejas?

A continuacion, se presentaran consideraciones sobre la didactica de las ciencias
sociales y al aprendizaje activo. Los juegos de simulacioén y las simulaciones en par-
ticular son ejemplos de aplicacion de los principios didacticos y se tratarin en una
segunda parte. En un tercer parte, se discuta el valor didactica.

1. Didactica de la ciencia politica

“Lo que oigo, lo olvido, pero lo que hago, lo aprendo”. Estas palabras, atribuidas a
Confucio hace 2.500 afios, describen un paradigma (no tan) nuevo en pedagogia, el
llamado “paso de la ensefianza al aprendizaje” (“Shift from Teaching to Learning”).
Aungque la cita de Confucio demuestra que la idea basica no es del todo nueva (si es
que la cita procede realmente de Confucio), segiin Johannes Wildt, el término acu-
fiado por la UNESCO ha tenido un enorme éxito y ha conquistado universidades
de todo el mundo (Wildt, 2013). El nicleo de este nuevo paradigma es el aprendiza-
je activo, “active learning” (Bonwell/Eison, 1991;Wildt, 2013; Silberman, 1996). La
transiciéon de la ensenanza al aprendizaje representa un cambio paradigmaitico y un
profundo cambio en el entorno educativo: En lugar de métodos pedagdgicos y
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didacticos pasivos y centrados en el profesor, estin cobrando protagonismo formas
dindmicas de mediacién que fomentan la participacién activa. Los estudiantes deben
adquirir tanto conocimientos especializados como habilidades sociales a través del
aprendizaje activo, lo que se ajusta a los requisitos del Proceso de Bologna (Rei-
nalda/Kulesza, 2005; Bergen-Communiqué, 2005; Keeling, 2006; Fejes, 2008). El
ntcleo argumental de este cambio paradigmatico es la tesis de que el aprendizaje
activo es mas eficaz que su homologo pasivo. Un estudio de Stice demostrd que los
estudiantes pueden retener el 10% de lo que leen; el 20% de lo que oyen; el 50% de
lo que oyen y leen; el 70% de lo que dicen;y el 90% de lo que dicen y hacen (Stice,
1987, citado por Oros, 2007).

El estudio de Stice se bas6 en la idea de David Kolb sobre los distintos tipos y mé-
todos de aprendizaje. Kolb cree que el aprendizaje se facilita en situaciones en las
que la reflexién y la abstraccién siguen a la experiencia personal. Por tanto, parte
de la base de que la participacion activa de los alumnos mejora los resultados del
aprendizaje, mientras que las formas tradicionales de aprendizaje que hacen hincapié
en métodos de aprendizaje pasivos, como escuchar, tienen menos éxito (Kolb, 1984).
Aunque los criticos sefialan que ni la teoria de Kolb ni los datos de Stice han sido
confirmados con precision (Raymond/Usherwood, 2013; Oros, 2007), la eficacia
del aprendizaje activo se considera generalmente favorable en la literatura (Prince,
2004; Michael, 2006). El paradigma del aprendizaje activo también se ha convertido
en un concepto importante en la ciencia politica. Los elementos clave de este cam-
bio paradigmatico se resumen en la Tabla 1.

Tabla 1. Aprendizaje pasivo y activo

Aprendizaje pasivo Aprendizaje activo

Paradigma Centrarse en el profesor Centrarse en el estudiante

Enfoques activos y/o experimen-
A d Métodos pasivos tradicionales de | tales para transmitir la informacion,
render . . . . -

P transmisién de informacién fomentando la interaccién entre los

alumnos y el profesor.

Centrado en un tnico resulta- . . .
Espacio abierto, resultado abierto,

Instrucciones | do (difusiéon de conocimientos . .
aprendizaje entre iguales

probados)

Fomento de las capacidades cog-

., . nitivas  superiores: entendimiento.
Reproduccién de la informa- p ’

Resultado cién del profesor

pensamiento auténomo, compren-
sion, establecimiento de conexiones

entre temas

Fuente: Krain/Shadle , 2006; Omelicheva/Avdeyeva, 2008
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El cuadro ilustra que el nuevo paradigma didactico es muy laborioso tanto para los
alumnos como para los profesores. Se espera que los estudiantes asuman un papel
mas activo en la adquisicién de conocimientos. Para los profesores, la transicién
de la ensefianza al aprendizaje significa dejar de actuar como meros mediadores de
la informacién y el conocimiento y asumir el papel de activadores, facilitadores y
promotores de los procesos de aprendizaje. Esto se describe como un cambio “del
sabio en el escenario al guia al lado” (,,from the sage on the stage to the guide on the side”,
King, 1993:30).

2. Simulaciones politicas

Un método de ensenanza disenado para cumplir estos requisitos es el uso de si-
mulaciones (“politicsal science simulations”, “simulation games”), entendidas como
juegos de rol complejos, en las classes (Muno, 2020).

El término “simulacién” era originalmente una especie de término genérico para
designar las réplicas de la realidad basadas en modelos, lo que incluia también las si-
mulaciones por ordenador. Sin embargo, esta definicion basica de “simulacién” se ha
visto suavizada por el término “simulacién” o “juego de simulacién”, de uso comin
en inglés pero con una definicién mas amplia, y que cada vez se sustituye mas en
el sentido de juego de simulacion o juego de rol complejo (Herz/Blitte, 2000: 2-4;
Usherwood, 2014). En lo sucesivo, §simulaciéon”, “juego de simulacion” y “simula-
ci6én politica” se utilizan como sinénimos, en el sentido de “juegos de simulacién”.
Un término relacionado pero no idéntico es “juego de rol”.

Una simulacién politica es un juego de rol complejo en el que los participantes
pueden experimentar y examinar de primera mano conceptos tedricos, procesos y
acontecimientos politicos clave imitando o recreando fendmenos de la vida real, por
ejemplo negociaciones internacionales, procesos de toma de decisiones o gestion de
crisis. Los alumnos asumen papeles especificos, por ¢jemplo como negociadores de
Estados, diputados o ministros, que desempefian en un entorno basado en reglas. Las
simulaciones politicas incluyen, por tanto, juegos de rol, pero van mas alla. Es 1til
imaginar un continuo. En un extremo estan los juegos de rol sencillos y ad hoc, es
decir, a los participantes se les asigna un papel, pero por lo demas tienen total liber-
tad. Por ejemplo, los juegos de rol espontineos sobre negociaciones internacionales
o negociaciones colectivas. En el otro extremo del continuo se encuentran las simu-
laciones politicas complejas, basadas en reglas, como el Modelo de Naciones Unidas
MUN o el Modelo de Unién Europea MEU, que, por lo general, se desarrollan
durante un periodo de tiempo mas largo y no sélo asignan a los participantes pape-
les especificos, sino que también prescriben y estructuran el comportamiento vy los
procesos de negociaciéon con un conjunto detallado de reglas. Por ejemplo, MUN
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o MEU pueden incluir un cédigo de comportamiento, un cédigo de vestimenta y
un cddigo lingiiistico.

Figura 3. Continuum de juegos de rol y simulaciones politicas

Juego de Rol Simulation politica
simple .
breve/ad hoc coppleiollaea
basando en
no reglas
reglas

no setting institucional setting institucional

Fuente: propria creacién

El criterio de complejidad es una forma de categorizar los juegos de simulacion. Se
puede desarrollar una tipologia de juegos de simulacion basada en varias dimensio-
nes (véase también Raiser et al., 2018).

Ademas de la complejidad, puede establecerse una diferenciacién en funcién de los
objetivos de aprendizaje, concretamente en funcidn de si se trata de impartir cono-
cimientos o competencias. De forma analoga a la distincidn entre polity, politics y
policy, cabe distinguir entre tres tipos de transferencia de conocimientos:

Juegos de simulacién centrados en estructuras e instituciones, competencias institu-
cionales y procesos (como una simulacién del Consejo de Seguridad de las Naciones
Unidas o del procedimiento legislativo ordinario europeo de la Unién Europeo):

1. Juegos de simulacion centrados en los actores, sus intereses, estrategias
y procesos de negociacion (por ejemplo, una simulacién de las
negociaciones en la crisis del euro o la crisis de los refugiados);

2. Juegos de simulacién centrados en contenidos y ambitos politicos (por
ejemplo, un juego de simulacion sobre politica medioambiental).

Los distintos tipos de conocimiento suelen estar entrelazados. Si, por ejemplo, en
una simulacion politica se negocia una directiva de politica medioambiental sobre
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proteccion del clima en el Consejo de Ministros de la UE vy alli chocan los distintos
intereses de los Estados miembros de la UE, entonces se abordan aspectos politicos,
politicos y politicos. No obstante, el disefio del juego de simulacién puede hacer
hincapié en determinados elementos o establecer prioridades mediante especifica-
ciones.

Ademas, se pueden distinguir diferentes competencias o “soft skills” como objetivos
de aprendizaje. En la didactica alemana, existe desde hace tiempo un debate sobre
la “orientaciéon por competencias’” (véase Fischer, 2018 para una revision critica).
Fischer distingue entre tres enfoques que estan fundamentalmente de acuerdo, pero
difieren en los detalles. Los tres enfoques son el modelo de competencia politica de
Detjen, el modelo de competencia de la Division de Ciencias Sociales y el modelo
de competencia de la GPJE. En su modelo de competencia politica, Detjen y otros
hablan de cuatro dimensiones de competencia que deben ensefarse en la educacién
politica, ya sea en las escuelas o en las universidades (cf. Detjen et al., 2012): Co-
nocimiento de la materia, juicio politico, capacidad politica para actuar y actitud y
motivaciéon politicas en el sentido de un interés general. Desde la perspectiva de la
didactica politica, la subcompetencia de la capacidad de actuar estd explicitamente
vinculada a competencias comunicativas como la articulacién, la argumentacion,
la negociacién y la toma de decisiones. La ensenanza de esta “elocuencia politica”
(Detjen, 2012) no solo es atil en el contexto de la ciencia politica, sino que también
es relevante en general para los ciudadanos de una comunidad politica. Con respecto
a los juegos de simulacién, la distincién clave es si deben centrarse mas en la ense-
fanza de conocimientos especializados o mas en la enseflanza de soff skills, es decir,
la capacidad de entablar debates, la argumentacion y la empatia. A esto se une la
cuestion de la pertinencia con la realidad. Los juegos de simulacién pueden basarse
estrictamente en la realidad, como un juego de simulacién sobre el Consejo de Mi-
nistros de la UE, en el que se observan las normas, los procedimientos y los procesos
de esta institucién, lo que hace mas hincapié en los conocimientos especializados.
También pueden tratar un ejemplo ficticio, como una asamblea constituyente en un
estado latinoamericano fictivo, en cuyo caso se hace mas hincapié en la argumenta-
cién y el debate. Por tltimo, la orientacién a la accion también puede ser un criterio.
Los juegos de simulacion orientados a la negociacién implican debates entre dife-
rentes grupos que tienen que encontrar un compromiso o una solucién negociada
a un problema, como una declaracién conjunta en un juego de simulacion sobre el
Consejo de Seguridad de la ONU o una decision sobre la distribucion de refugia-
dos en el Consejo de Ministros de la UE. Los juegos de simulacién orientados a la
accion implican acciones que cambian las situaciones del juego.

Los cinco criterios antes mencionados -complejidad, conocimientos, competencias,
realismo y orientacién a la accidn- pueden utilizarse para crear una tipologia de
juegos de empresa. Un diagrama de red lo ilustra graficamente (Figura 4).
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Figura 4:

Tipologia de los juegos de simulacién

Complejidad
Orientacion a la accio Dimensiones Conocimientos
de juegos
de
simulacién
Referencia a la realid Experiencia

Schirm, Smejkalova y Rétzmeier (2011: 651) resumen las ventajas de una simula-
cion:

“Lo que distingue a los juegos de simulacion de la mayoria de los demas seminarios
es que los conocimientos y la capacidad de analisis no sélo se adquieren, sino que
se aplican directamente en la practica durante la fase de simulaciéon vy, por tanto, se
consolidan. Ademas, en las negociaciones simuladas deben utilizarse otras muchas
competencias y habilidades, que pueden desarrollarse y entrenarse de forma signi-
ficativa en el marco de los juegos universitarios de simulacién de negociaciones”
[traduccidén propial.

La creciente popularidad y difusion se ve contrarrestada por el extremo gasto de
tiempo y recursos en comparacion con las formas convencionales de ensenanza, lo
que resulta especialmente necesario si se quiere que las simulaciones politicas refle-
jen los procesos politicos con un nivel de complejidad adecuado y ofrezcan a los
participantes una impresién duradera de la politica (cf. Glazier, 2011; Usherwood,
2017).

Por tanto, con una preparacion adecuada, las simulaciones politicas proporcionan a
los estudiantes conocimientos especificos sobre las instituciones politicas, los proce-
sos de toma de decisiones y los contenidos politicos (competencias especializadas
en las dimensiones polity, politics, policies), asi como diversas competencias blandas
(competencias interdisciplinares como el juicio y la empatia). El uso de simulaciones
politicas como método de ensenanza/aprendizaje activo y orientado a los estudian-
tes permite, por tanto, la transferencia de conocimientos y fomenta muchas de las
competencias abordadas en el Proceso de Bologna o en los modelos de competencias
didacticas, como “aprender a aprender”, habilidades sociales, de juicio, argumentacién
y debate vy, en funcién del disefio de la simulacién, espiritu emprendedor, habilidades
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de trabajo en equipo y competencia lingiiistica e intercultural (cf. Jones/Bursens
2018, Lightfoot/Maurer, 2013;Wildt, 2013, Muno, 2020).

Las simulaciones politicas permiten a los estudiantes no sélo adquirir competencias
especializadas, sino también desarrollar competencias generales (cf. Muno et al, 2013;
Muno, 2020; Brunazzo y Settembri, 2012, 2014). Los juegos de simulacion también
ofrecen la oportunidad de integrar elementos ladicos. Desempeniar el papel de un
ministro de Asuntos Exteriores irlandés o de un eurodiputado griego es, sin duda, un
cambio interesante con respecto a la vida universitaria cotidiana. En lo siguiente, se
discuta la didactica de simulaciones politicas mas profundo.

3. Didactica y objetivos de aprendizaje en las simulaciones
politicas

Toda simulacién politica consta de tres partes: En primer lugar, la preparacién, que
se ocupa de los objetivos de aprendizaje, el diseno y el concepto de la simulacidn,
las cuestiones organizativas que deben aclararse de antemano y la preparacion espe-
cifica de los participantes; en segundo lugar, la fase de ejecucidn o interaccion;y en
tercer lugar, por Gltimo, una reflexién, evaluacién y analisis, también conocida como
evaluacion o de-briefing (cf. Tabla 2).

Tabla 2. Etapas de aplicacion de las simulaciones de politicas

Objetivos de aprendizaje Disefio/concepto del
1. Preparacién juego Preparacién organizativa Preparacién de
los participantes

2. Realizacion Fase de interaccion

3. Evaluacion Reflexion/desafio

Fuente: Creacion propia

El tabla 2 muestra que la preparacion de una simulacién politica es mucho mas ex-
tensa que la de un curso convencional. En cambio, la realizacién de una simulacién
es idealmente autodirigida, los profesores pueden y deben contenerse. Solo en la
fase de evaluacidn se exige a los profesores que vuelvan a desempenar un papel mas
activo.

El primer paso debe ser considerar los objetivos de aprendizaje. También debe haber
consideraciones previas sobre los métodos y los eximenes. Cada curso debe presen-
tar claramente los objetivos de ensefianza/aprendizaje a los estudiantes, los métodos
elegidos deben ser apropiados para ello vy, por Gltimo, los eximenes deben ajustarse
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a ello. Esta concepcidén global de un curso se denomina “constructive alignment”
(c£. TUM, 2019).

Figura 1. Constructive Alignment

Objetivos de enseiianza/aprendizaje
Qué deberian haber aprendido los estudiantes
después de asistir al curso?

Constructive
Alignment

Métodos de ensefianza/aprendizaje Examenes
Qué métodos de ensefanza/aprendizaje Como debe diseniarse el examen para que
conducen a la consecucién de los objetivos/ pueda evaluarse adecuadamente la consecucion
resultados deseados? de los resultados del aprendizaje?

Fuente: propia creaciéon

Constructive aligment fue desarrollada por John Biggs (Biggs/Tang, 2011). Es im-
portante tener en cuenta y asegurarse de que todo encaja. Una tipologia de juegos
de simulacion puede ayudar a la hora de considerar los objetivos de aprendizaje.

Debe determinarse si la simulacidén debe ser realista o ficticia, si debe estar orientada
a la accion o a la negociacion, si la transferencia de conocimientos o las competen-
cias interpersonales deben ocupar un lugar central. A continuacién, la simulacién
seleccionada debe prepararse de forma personalizada. Los juegos de rol ad hoc
apenas requieren preparacién, pero una simulacién de la UE o la ONU exige un
conocimiento detallado de la estructura, los érganos y los ambitos de actuaciéon de
las organizaciones.

En una simulacién compleja, los procesos de aprendizaje deben tener lugar en
distintos niveles. Por un lado, existe un nivel de aprendizaje relacionado con el con-
tenido, que surge a través de un examen activo de las estructuras, el contenido vy las
condiciones de los procesos politicos; por otro lado, se ensefian habilidades sociales,
en las que se aprenden creatividad, habilidades metodologicas y diversas técnicas de
trabajo y se entrenan habilidades sociales y de comunicacion bésicas.
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Los objetivos generales de aprendizaje de las simulaciones complejas son fomentar
las habilidades sociales y de comunicacién, ademas del conocimiento de los conte-
nidos.

Por tltimo, conviene referirse a la muy extendida taxonomia de objetivos de apren-
dizaje de Bloom, que puede tenerse en cuenta a la hora de disefiar un curso (véase
Bloom, 1976). Segtin Bloom, existe una taxonomia jerarquica de los objetivos de
aprendizaje (véase la figura 2).

Figura 2. Taxonomia de los objetivos de aprendizaje segin Bloom

juicio
sintesis
analysis
aplicacion
comprension

conocimiento

Fuente: propria creacion

En un primer nivel, se trata de una simple transferencia de conocimientos, se des-
criben hechos y teorias, se transmiten definiciones basicas. En el siguiente nivel se
trata de conexiones, comparaciones e interpretaciones, comprension. El tercer nivel
describe la aplicacién de conocimientos a problemas y tareas concretas, asi como
tareas de transferencia. El cuarto nivel implica el analisis de hechos y problemas y
la discusion de los resultados del analisis. Bloom describe el siguiente nivel como la
combinacién creativa de informacién conocida en un nuevo desarrollo a modo de
sintesis. Por tltimo, el nivel superior implica la valoraciéon y la evaluacién.

La taxonomia de Bloom s6lo describe una forma de concebir los objetivos de apren-
dizaje. Es importante que haya objetivos de aprendizaje definidos concretamente y
que la simulacidn se ajuste a ellos. Esto implica también un disenio adecuado de la
simulacion. Mas informacidn sobre este tema en la siguiente seccion.
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4. Didactica y Simulaciones politicas: aspectos empiricos

El debate sobre las ventajas del uso de simulaciones se basa a menudo mas en su-
puestos tedricos y consideraciones didacticas que en investigaciones empiricas. El
autor ha realizado varias simulaciones, sobre todo sobre la Unién Europea (Model
European Union MEU). Las simulaciones fueron acompanada por un extenso pro-
ceso de evaluacion y retroalimentacion. En primer lugar, realizamos encuestas en
linea, antes y después de las simulaciones en 2011, 2012,2013 y 2014. En segundo
lugar, recopilamos informes escritos en los que los estudiantes debian reflexionar
sobre sus roles y sus actividades, asi como sobre la simulacion en general. En tercer
lugar, realizamos entrevistas a algunos de los participantes.Y en cuarto lugar, tras la
simulacion, organizamos un debate en grupo con algunos estudiantes para recabar
sus comentarios. La recopilacién de datos con los métodos tres y cuatro se llevo a
cabo solamente en 2013. Un total de 142 estudiantes participaron en las evaluacio-
nes.

Casi el 90 % de los encuestados afirmé haber aprendido mis sobre la UE gracias a
la simulacién. Los estudiantes dijeron que no solo aprendieron sobre las institucio-
nes y las politicas de la UE, sino especialmente sobre el procedimiento legislativo
ordinario.

En cuanto a los conocimientos especificos de la materia, los comentarios cualitativos
destacaron un aspecto adicional. Los participantes se sorprendieron por el papel
que desempenan los debates y acuerdos informales durante el proceso. Muchos
nunca habrian considerado que fuera tan importante, pero los estudiantes se cifien
a sus funciones incluso en los momentos sociales, prolongando la simulacién mu-
cho después de que haya finalizado el programa «oficialy, como sefiala uno de los
comentarios escritos:

“La experiencia mas interesante para mi fue el cabildeo y la diplomacia entre basti-
dores. Fue una experiencia realmente desafiante, que disfruté mucho. Sentarme con
la gente hasta altas horas de la noche y seguir negociando con ellos fue simplemente
una experiencia clasica para mi”.

Al actuar como responsables de la toma de decisiones, los participantes adquirieron
una comprensiéon mas profunda de los procesos reales de las instituciones de la UE
que del contenido y las estructuras de jure.

Ademas de las competencias especificas de la materia, preguntamos sobre las
competencias genéricas o habilidades sociales (“soft skills”) Mas del 80 % de los
participantes consideraron que habian mejorado sus habilidades sociales gracias a la
simulacion.
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Todos los encuestados en la evaluacion cualitativa concluyeron que habian aprendido
mucho y mejorado sus habilidades comunicativas. La siguiente cita es representativa
de muchas declaraciones similares.

“La simulacién me ensené a comunicarme en un entorno altamente profesional,
especialmente cuando las personas representan diferentes culturas y regiones”.

Ademais, se estimulé el interés general por la politica europea, un aspecto impor-
tante de la demanda didictica politica alemana, y muchos participantes expresaron
una fuerte motivacioén para participar activamente, por ejemplo, en actividades es-
tudiantiles europeas. Casi el 90 % de los encuestados se mostraron de acuerdo. Sus
“vinculos con Europa” se fortalecieron a través de la experiencia, principalmente
debido a la diversidad de paises de los participantes. Una entrevista resume esto
brevemente:

“Simplemente disfruté de la diversidad de paises, culturas y posiciones que teniamos
aqui. A pesar de todas esas diferencias, sentarnos juntos y lograr una reforma politica
tan sofisticada es algo que me parece absolutamente fascinante. Confirmé mi con-
viccion de que, en general, mas Europa es el camino a seguir”.

En términos generales, los comentarios fueron muy positivos. Mas del 90 % de los
participantes respondieron que MEU fue un éxito, una cifra que se repite constan-
temente en todas las oleadas de la encuesta.

Las respuestas cualitativas respaldaron los resultados de la encuesta, pero anadieron
algunos puntos y perspectivas adicionales al panorama general. Por e¢jemplo, se men-
ciond el ambiente realista, que contribuye en gran medida a la interiorizacién de los
roles de los participantes:

“Todo el proceso de simulacién fue muy profesional. Senti que realmente estaba en
una reunién oficial del Parlamento Europeo. Sera una simulacién memorable en mi
vida porque vi todas las actividades del Parlamento Europeo de una manera muy
practica, algo que no podria haber logrado con el conocimiento tedrico”.

Algunos participantes también se involucraron emocionalmente, como menciond
uno de ellos en el grupo de discusion:

“Me senti realmente triste cuando fracasdé mi enmienda v, al final, toda la directiva

b 9 b
ya que pensaba que habiamos encontrado un compromiso satisfactorio, lo que re-
sultd no ser del todo cierto”.

Esta gran implicacién emocional no se detectd claramente en las encuestas y parece
distinguir el método de simulacién de otras formas de ensefianza. Si bien la ins-
truccion en el sentido de la ensenanza y el aprendizaje de competencias especificas
de una materia también puede lograrse mediante una conferencia o un seminario
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tradicionales, este aspecto emocional merece mas atencién en futuras evaluaciones
(vease Clark/Scherpereel 2025).

La reflexién en general fue un aspecto principal durante los tres métodos cualita-
tivos. Los participantes reconsideraron su propia actuacién y los procesos politicos
que experimentaron de primera mano. La mayoria evalud el proceso en términos
positivos, desde la simple comprensién de las dificultades en un entorno complicado
de toma de decisiones hasta la afirmacion general:

“La simulaciéon demostré que la democracia puede ser costosa, pero genuinamente
valiosa, porque todas las opiniones pueden hacerse oir”.

En general, todos los participantes consideraron que la simulacidén era mas ins-
tructiva que sus estudios cotidianos y destacaron los resultados del aprendizaje en
diferentes niveles, como muestra esta cita final:

“Fue una gran oportunidad para aprender mucho en solo unos dias sobre la Union
Europea, sus instituciones y su proceso de toma de decisiones. Dado que no se tra-
taba de una conferencia normal sobre estos temas, sino de una simulacién en la que
participamos activamente, el efecto de aprendizaje fue mayor y lo recordaré durante
mis tiempo. Fue una gran experiencia”.

Como se desprende de las evaluaciones, la encuesta en linea, las entrevistas cuali-
tativas, los comentarios escritos y el debate del grupo focal, el Modelo de Unién
Europea tuvo bastante éxito. Se adquirieron conocimientos especificos sobre la UE,
especialmente sobre el proceso de toma de decisiones de la legislaciéon europea,
pero también sobre las instituciones y las politicas. Sin embargo, la evaluacién solo
ofrece una opinién subjetiva. Los conocimientos disciplinarios en general también
se pueden adquirir mediante formas tradicionales de ensefanza, como las clases ma-
gistrales. No hay pruebas reales de que las simulaciones sean mejores en ese sentido.
Pero los estudiantes valoran claramente las simulaciones y afirman haber aprendido
mas que en las conferencias y seminarios habituales, lo que en si mismo es un argu-
mento a favor de las simulaciones.

Un interesante estudio reciente de Cruz-Martinez, Soto y Benito ha intentado
compensar precisamente estas deficiencias (Cruz-Martinez/Soto/Benito 2022). Los
tres han ensefiado tres cursos sobre politica comparada en la Complutense, en dos
de ellos se realizaron simulaciones y en uno se trabajé de forma tradicional con una
conferencia. Los autores utilizaron “pre-tests” and “post-test” para para evaluar el
nivel de conocimientos, ademas de evaluaciones cualitativas. Los resultados empi-
ricos son bastante claros. Por un lado, los estudiantes valoraron muy positivamente
las simulaciones y la mayoria de ellos afirmaron haber aprendido mas. Por otro lado,
los datos concretos de las pruebas revelaron que los estudiantes que participaron en
la simulacién obtuvieron resultados entre un 24,3 % y un 39,3 % mejores que los
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del grupo de control (Cruz-Martinez/Soto/Benito 2022: 78). La conclusion de los
autores es clara:

“...active learning methodoligies positively impact students’ short-term retention
of factual and procedural knowledge about political systems” (Cruz-Martinez/
Soto/Benito 2022: 78).

En el estudio muy reciente, Clark y Scherpereel, de 202, se encuentra un enfo-
que similar. Los autores investigan diferentes grupos de estudiantes que asistieron
a cursos sobre la UE o simulaciones de la UE. También en este caso, el resultado
empirico es significativo: los participantes en la simulacion tenian, en general, mejor
conocimiento sobre la UE, mayor compromiso y mais confianza en sus “soft skills”
que otros grupos.

Entonces, estudios empiricos demuestran que el “valor afladido” didactico de las
simulaciones es evidente.

Vol. 63, N°1 (2025)

153



154

Ensenar politica en un mundo complejo: Didactica politica y simulaciones politicas

Conclusion

¢Como ensenar ciencia politica en un mundo mas y mas complejo? La pregunta
inicial se discutié con referencia a simulaciones politicas, juegos de rol con reglas
complejas para activar estudiantes. Simulaciones no sélo cumplen los requisitos cen-
trales de los nuevos planes de estudios de Bolonia, sino que también pueden impartir
las competencias necesarias de la didactica politica. Estudios empiricos demuestran
el «valor afadido» didactico de simulaciones. En resumen, se puede que simulaciones
pueden ser una herramienta pedagdgica y didacticamente valiosa, pero en cualquier
caso también ofrecen un método de ensefanza/aprendizaje entretenido y variado.
La ciencia politica que se basa en la enseflanza frontal y en el “profesor sabio” que
lo cuenta todo a los alumnos no sélo es paternalista, sino que se ha demostrado que
es menos eficaz desde el punto de vista didactico. Por esta razdn, la ciencia politica
no sélo debe adaptar su contenido a la evolucion del mundo, sino que la ensenanza
de la ciencia politica también debe estar al dia y adaptarse a las exigencias actuales
y a la evolucién de la didactica. Los estudios empiricos demuestran que el “valor
anadido” didactico de las simulaciones es evidente. Entonces, la respuesta claramente
a la pregunta si vale la pena hacer simulaciones es: jsi, vale la penal

Sin embargo, esto no significa que haya que abandonar las formas tradicionales de
ensefianza, como las clases magistrales. Cruz-Martinez, Soto y Benito sumaron:

“The metacognitive dimension of the simulation shows that students perceive
themselves as better trained in complex phenomena and concepts articulation while
silumating processes, institutions, and actors of the political system. Students’opinions
also reveal the positive effect on increased fun, self-confidence, peer learning, and
participation in class, while conforming the complimentarity of these techniques
with traditional lectures, where there is more time for analystical and depth thin-
king.” (Cruz-Martinez/Soto/Benito 2022: 78).

El estudio sugiere la direccién que deberia tomar una buena ensefianza de las
ciencias politicas en tiempos de complejidad: al igual que en la investigacion, la en-
seflanza también deberia basarse en disenos multimétodo o mixtos (multi-method/
mixed-method-designs), que combinen formas tradicionales, como las clases ma-
gistrales, con formas activas, como las simulaciones. Existen buenos argumentos
teérico-didacticos y empiricos a favor de esta prictica.
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